Ruckblick Oktober

Im Rahmen unserer Gesundheitswoche unternahmen wir am 17.10.2023,
zusammen mit unseren Bewohnerinnen und Bewohnern und dem Betreuten
Wohnen, einen kleinen Ausflug auf den nahegelegenen Bauernhof.

Bei schonem Herbstwetter trafen wir uns im Innenhof des Schwester-Karoline-
Hauses, um gemeinsam auf den Bauernhof zu laufen. Der Ausflug sollte nicht nur
eine willkommene Abwechslung vom Alltag in der Einrichtung sein, sondern auch
die Moglichkeit bieten, wieder in Kontakt mit der Natur zu treten und die Freuden
des Landlebens zu genielRen.

Auf dem Bauernhof angekommen, wurden wir sehr herzlich von den Gastgebern,
der Familie Benzinger vom Steighof, begrift.

Gemeinsam sal3en wir auf Banken und die Bewohner genossen die Landluft und
den kostlichen Hefezopf. Die frische Milch vom Hof, die es zum Kaffee gab, war ein
weiterer HOhepunkt des Tages. Wir hatten sogar die Gelegenheit Tiere hautnah im
Stall zu erleben.

Solche kleinen Ausfliige zeigen, wie wichtig es ist, die Gelegenheit zu bieten, die
Natur und das Landleben zu genieRen und Erinnerungen aufzufrischen.

Der Ausflug war fur uns alle ein unvergessliches Erlebnis. Dieser Nachmittag, der
von Gemeinschaft und Natur gepragt war, wird noch lange in unseren Herzen
nachklingen.

¢ Vielen Dank an alle Angehdérigen die dabei waren

e Danke dem Betreuten Wohnen, die so zahlreich kamen

e Und ein groBes Dankeschon an Familie Benzinger fir diesen
wunderschonen Nachmittag!
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