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Liebe Einwohnerinnen und Einwohner des
Landkreises, liebe Betroffene, Angehörige,
Fachkräfte und Engagierte,

Demenz betrifft viele Menschen – oft früher, als wir erwarten. Das Motto des Welt-
Alzheimertages 2026 „Demenz – (k)eine Frage des Alters“ macht deutlich: Demenz
ist kein Thema ausschließlich des hohen Alters. Sie kann in jedem Lebensalter
auftreten und betrifft immer auch Familien, Freundeskreise, Nachbarschaften und
Arbeitgeber.

Auch im Landkreis Ludwigsburg leben viele Menschen mit Demenz. Sie gehören zu
unserer Mitte – als Eltern, Partnerinnen und Partner, Kolleginnen und Kollegen oder
Nachbarinnen und Nachbarn. Ihre Lebensgeschichten sind vielfältig, ebenso wie
ihre Bedürfnisse nach Teilhabe, Respekt und Verständnis. Demenz ist dabei nicht
immer sichtbar. Umso wichtiger ist ein offener, achtsamer Umgang miteinander.

Mit der Woche der Demenz vom 18. bis 27. September 2026 möchten wir im Land-
kreis Ludwigsburg informieren, sensibilisieren und Begegnungen ermöglichen. Die
vielfältigen Veranstaltungen laden dazu ein, sich dem Thema zu nähern, neue Per-
spektiven zu gewinnen und miteinander ins Gespräch zu kommen. Im Mittelpunkt
stehen dabei nicht nur Wissen, sondern vor allem Haltung – Offenheit, Geduld und
ein solidarisches Miteinander.

Ich lade Sie herzlich ein, die Angebote der Woche der
Demenz zu nutzen, mitzudenken, mitzuwirken und
mitzuleben. Denn eine demenzfreundliche Gesell-
schaft entsteht dort, wo Menschen einander auf-
merksam und respektvoll begegnen.

g
Landrat des Landkreises Ludwigsburg

33333

Ich�lade�Sie�herzlich�ein,�die�Angebote�der�Woche�der�
Demenz�zu�nutzen,�mitzudenken,�mitzuwirken�und�
mitzuleben.�Denn�eine�demenzfreundliche�Gesell-
schaft�entsteht�dort,�wo�Menschen�einander�auf-
merksam�und�respektvoll�begegnen.

Landrat�des�Landkreises�Ludwigsburg

Mit besten Grüßen

Dietmar Allgaier
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AUFTAKTVERANSTALTUNG ZUR WOCHE DER DEMENZ – VORTRAG

Demenz – (k)eine Frage des Alters
Freitag, 18. Sept. 2026, 16:30–18:00 Uhr
Landratsamt Ludwigsburg, Konferenzzone
Hindenburgstraße 40 | 71638 Ludwigsburg

Wir laden Sie sehr herzlich zu unserem Informations- und Begegnungsnachmittag
ein. Im Mittelpunkt stehen das Leben mit Demenz, vielfältige Unterstützungs-
möglichkeiten sowie die Chance, miteinander ins Gespräch zu kommen, um neue
Perspektiven zu gewinnen.

Freuen Sie sich auf einen fachlich fundierten und zugleich lebensnahen Vortrag
von Frau Christina Kuhn, Geschäftsführerin Demenz Support Stuttgart sowie Leite-
rin der Selbsthilfegruppe für Menschen mit Vergesslichkeit.

Eine Demenzdiagnose wirft den Lebensplan für Betroffene und deren Familien
zunächst über den Haufen – insbesondere, wenn die Diagnose jüngere Menschen
erhalten. Wie bei vielen chronischen Erkrankungen braucht es Anpassungen, um
das Leben wieder aktiv zu gestalten und zu genießen. In den Medien wird kaum
darüber berichtet und hartnäckig hält sich ein negativ besetztes Bild über Demenz.

Im Vortrag stehen deshalb das Leben mit einer Demenzerkrankung im Mittel-
punkt sowie die Möglichkeiten in der Lebensgestaltung mitsamt der vielfältigen
Angebote. Ebenfalls werden die ersten Anzeichen in den Blick genommen und
Hintergrundwissen vermittelt. Wie Menschen ihren Weg mit Demenz gefunden
haben und was sie dabei als unterstützend erlebt haben, soll beispielhaft für neue
Lebensentwürfe stehen und Mut machen.

Begleitend zur Veranstaltung informieren Sie an Infoständen:
Der Pflegestützpunkt des Landkreises sowie der Unterstützerkreis für Menschen
mit Vergesslichkeit.
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich zu informieren, Fragen zu stellen und mit anderen
ins Gespräch zu kommen.

Eine Anmeldung ist bis zum 17.09.2026 erwünscht.

Veranstalter: Altenhilfe-Fachberatung, Landratsamt Ludwigsburg
Kontakt: Tel. 07141/144-2463

altenhilfe@landkreis-ludwigsburg.de
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VOR DER WOCHE DER DEMENZ
ANGEHÖRIGEN-ABEND

Mein Vater und die Gummi-Ente –
Demenz: Angehörige erzählen
Donnerstag, 17. Sept. 2026, 18:00 Uhr
Ortsbücherei Pleidelsheim | Ludwig-Hofer-Str. 9 | 74385 Pleidelsheim

Demenz ist längst in der Mitte unserer Gesellschaft angekommen. Viele Men-
schen erleben in der Familie oder im Freundeskreis, dass ein vertrauter Mensch
an Demenz erkrankt und stehen damit vor vielen Fragen: Was hilft im Alltag? Wie
kann das Zusammenleben gelingen, wenn sich vieles verändert? Und welche Mög-
lichkeiten der Beschäftigung gibt es? Bei einem Angehörigen-Abend mit Annette
Röser, Verlegerin und Initiatorin des SingLiesel Verlags, steht der persönliche
Austausch im Mittelpunkt. Annette Röser hat selbst viele Jahre ihre von Demenz
betroffenen Eltern begleitet und berichtet aus der Perspektive einer Angehörigen
von ihren Erfahrungen, hilfreichen Tipps und Beschäftigungsideen. Im Anschluss
gibt es Raum für Fragen, Zuhörerbeiträge und den offenen Austausch mit anderen
Betroffenen und Interessierten. Die Veranstaltung richtet sich an Angehörige,
Begleitende und alle, die sich für das Thema Demenz interessieren.

Eine Anmeldung ist bis zum 15.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Ortsbücherei Pleidelsheim in Kooperation mit der Sozialstation
Pleidelsheim

Kontakt: Ortsbücherei Pleidelsheim, Tel. 07144/26464,
buecherei@pleidelsheim.de
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FILMNACHMITTAG

Kaffee, Kuchen & Kino
Freitag, 18. Sept. 2026, 14:00–18:00 Uhr
Kultur- und Vereinszentrum (KVZ) | Rathausstraße 10
74366 Kirchheim am Neckar

Wir starten am Nachmittag um 14 Uhr mit leckerem Kuchen, Kaffee und guter
Laune.

Um 16 Uhr beginnt der Film „Honig im Kopf“ mit Dieter Hallervorden.

Ein zupackendes Familienleben gerät aus den Fugen, als bei einem Familienvater
Demenz diagnostiziert wird. Die Geschichte folgt dem Alltag der Familie, in dem
Liebe, Geduld und improvisierte Wege im Umgang mit dem Krankheitsverlauf zen-
trale Rollen spielen. Mit warmherziger Wärme und Ernsthaftigkeit zeigt der Film
die positiven Momente des Zusammenhalts ebenso wie die Herausforderungen
der Demenzerkrankung.

Kommen Sie vorbei – Tickets für den Kinonachmittag gibt es an der Kinokasse. Wir
freuen uns auf Sie!

Das Kinoticket kostet 6 €.

Veranstalter: Stadt Kirchheim am Neckar, Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein
Kirchheim am Neckar, Evangelische Kirchengemeinde Kirchheim
am Neckar

Kontakt: Andrea Fritz, Tel. 07143/8955 415, fritz@kirchheim-n.de
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INFORMATIONEN AUF DEMWOCHENMARKT

Kuchenverkauf mit Infostand
zum Thema Demenz
Samstag, 19. Sept. 2026, 09:00–12:00 Uhr
Wochenmarkt auf dem Rathausplatz | Rathausplatz 3 | 71696 Möglingen

Wir bieten zu unserem Kuchenverkauf an, sich an Stellwänden über das Thema De-
menz zu informieren und persönlich mit uns ins Gespräch zu kommen. Betroffene,
Angehörige und Interessierte sind dazu eingeladen, sich mit uns auszutauschen,
unsere Angebote kennenzulernen und Fragen zu stellen.

Veranstalter: Organisierte Nachbarschaftshilfe Möglingen
Kontakt: Eva Salzer, Tel. 0157/35244678, nbh.moeglingen@gmail.com

– ANZEIGE –
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TAG DER OFFENEN TÜR

Tag der offenen Tür in der Tagesstätte
Träuble für Menschen mit Demenz
Samstag, 19. Sept. 2026, 10:00–13:00 Uhr
Tagesstätte Träuble | Leonbergerstraße 1 | 70839 Gerlingen

Tag der offenen Tür in der Tagesstätte Träuble für Menschen mit Demenz. Erleben
Sie unsere Arbeit mit Menschen mit Demenz hautnah. Mit Sinnes- und Erinne-
rungsstationen, kreativen Mitmachangeboten, Einblicken in unseren Alltag, bio-
grafischer Aktivierung sowie eine Infoecke für Angehörige und Interessierte.

Veranstalter: Pflegeverbund Strohgäu-Glems gemeinnützige GmbH
Kontakt: Sandra D’Angelo, Tel. 07156/9664045,

info@sozialstation-gerlingen.de

GEMEINSAMES SINGEN

Lieder, die man nicht vergisst
Sonntag, 20. Sept. 2026, 15:00–16:00 Uhr
Katholisches Gemeindehaus „Zur Heiligen Familie“ | Ziegelstraße 4
71672 Marbach am Neckar

Gemeinsames Singen von bekannten Schlagern und Volksliedern in entspannter
Atmosphäre. Musikalisch unterstützt von der Veeh-Harfen®-Gruppe „Mit Veehr-
gnügen“ und BlockflötenschülerInnen der Musikschule Marbach-Bottwartal. Musik
kann Menschen mit Demenz auf emotionaler Ebene erreichen und verbindet oft
dort, wo Sprache nicht mehr trägt. Alle, die gern einen unterhaltsamen Nachmit-
tag mit Musik verbringen möchten, mit und ohne Demenz, sind herzlich eingela-
den. Durch das Programm führt die Musikpädagogin Melanie Bogisch.

Veranstalter: Stadt Marbach / Projektgruppe „Demenzfreundliche Stadt“ in
Kooperation mit der Musikschule Marbach-Bottwartal

Kontakt: Andrea von Smercek, Tel. 07144/102-341,
andrea.von.smercek@schillerstadt-marbach.de
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GEMEINSAM AKTIV

Einblicke in die Tagespflege – Haus Guldenhof
Montag, 21. Sept. 2026, 09:30–11:30 Uhr
Pflegezentrum Ditzingen gGmbH Haus Guldenhof | Hohestraße 30
71254 Ditzingen

Beginnend mit einem Rundgang durch das gesamte Haus, können Sie erste Ein-
drücke sammeln. Danach möchten wir Sie herzlich zu einer Aktivierungsstunde in
der Tagespflege einladen. Lassen Sie sich überraschen.

Eine Anmeldung ist bis zum 07.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Pflegezentrum Ditzingen Haus Guldenhof gGmbH, Tagespflege
Kontakt: Sabine Frischmann, Tel. 07156/309000, info@haus-guldenhof.de

SPIELENACHMITTAG

Wir spielen gemeinsam Brett- und
Kartenspiele
Montag, 21. Sept. 2026, 14:30–16:30 Uhr
Pflegeheim Sonnenfeld | Karl-Heinz-Lüth-Str. 6 | 74343 Sachsenheim

Wir wollen zusammen einen Nachmittag mit Spielen verbringen und laden Sie
dazu herzlich ein.

Veranstalter: Tragwerk Café L'ink
Kontakt: Birgit Körber, Tel. 07147/275940, phs@altenheimat.de



Woche der

18.–27. Sept. 2026

10

SINNENERFAHRUNG

Kräuterkunde und Aromapflege
mit allen Sinnen
Montag, 21. Sept. 2026, 14:30–17:00 Uhr
Seniorenzentrum Spitalhof Münchingen | Am Spitalhof 3
70825 Korntal-Münchingen

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Heilpflanzen und ätherischen Öle. Wir
laden Sie herzlich zu einer besonderen Veranstaltung ein, bei der Sie die Kräu-
terkunde und Aromapflege mit allen Sinnen erleben können. Rosmarin, Minze,
Lavendel und Co-Lippenblütler verzaubern uns mit ihrem Duft.

Die Teilnahme erfolgt auf Spendenbasis.

Eine Anmeldung ist bis zum 10.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Seniorenzentrum Spitalhof Münchingen
Kontakt: Patricia O'Rourke, Tel. 07150/919 86 0, shm@altenheimat.de

EINLADUNG

Friedhofs Café
Montag, 21. Sept. 2026, 14:30–16:00 Uhr
Friedhof | Fronbergstraße | 74366 Kirchheim am Neckar

Herzliche Einladung an alle, die bei einer Tasse Kaffee Gemeinsamkeit erleben und
Gedanken austauschen möchten. Im Friedhofs Café sind alle Besucher herzlich
willkommen – ob für ein Gespräch oder eine kleine Pause.

Zeit für neue Begegnungen, Zeit zum Austausch, Zeit für Trauer.

Das Friedhofs Café findet nicht bei Regen statt.

Veranstalter: Stadt Kirchheim am Neckar, Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein
Kirchheim am Neckar, Evangelische Kirchengemeinde Kirchheim
am Neckar

Kontakt: Andrea Fritz, Tel. 07143/8955 415, fritz@kirchheim-n.de
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GEMEINSAM IN KONTAKT

Miteinander unterstützenden
Austausch haben
Montag, 21. Sept. 2026, 15:00–17:00 Uhr
In den Räumen des KiFaz Kinder- und Familienzentrum Goerdelerstraße
Goerdelerstraße 14 | 70825 Korntal

Miteinander sein und einen unterstützenden wertvollen Austausch haben hilft oft
unglaublich. Wir laden Sie dazu ganz herzlich in unser KiFaz Goerdi ein. Wer auch
nur zuhören oder seinen Kummer und seine Sorgen ein bisschen vergessen möch-
te, Fragen hat oder einfach über die alltäglichen Dinge reden mag, darf das gerne
tun. Dazu gibt es Getränke und kleine Knabbereien. Wir versuchen jeden Wunsch
zu erfüllen. Wir freuen uns, wenn Sie zu uns kommen und wir Ihnen Wohlgefühl
und Verbundenheit in Ihren Alltag bringen. Wem es bei uns gefällt, darf gerne
wiederkommen und es sich auf unserer bequemen Bank gemütlich machen.

Veranstalter: KiFaz Kinder- und Familienzentrum Goerdelerstraße Korntal
Kontakt: Sandra Augustin, Tel. 0711/83672800,

kita-goerdelerstr-lt@korntal-muenchingen.de
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GESELLIGER NACHMITTAG

Demenznachmittag „Herbstfest“ –
Veranstaltung für Bürgerinnen und Bürger
der Stadt Bietigheim-Bissingen
Montag, 21. Sept. 2026, 15:00–16:30 Uhr
Enzpavillon im Bürgergarten | Am Bürgergarten 1 | 74321 Bietigheim-Bissingen

Zu unserem Herbstfest laden wir Menschen mit Demenz, ihre Angehörigen sowie
interessierte Bürgerinnen und Bürger der Stadt Bietigheim-Bissingen dazu ein, in
einer fröhlichen und ungezwungenen Atmosphäre alte Freunde zu treffen, neue
Kontakte zu knüpfen, das Tanzbein zu schwingen und einen gemütlichen Nach-
mittag bei Kaffee und Kuchen zu verbringen! Die Veranstaltung wird musikalisch
untermalt durch den singenden Entertainer Mathias Schwarz.

Eine Anmeldung ist bis zum 14.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Familienbüro und Pflegestützpunkt der Stadt Bietigheim-Bissingen
Kontakt: Anna Herr, Tel. 07142/74-309, a.herr@bietigheim-bissingen.de
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VORTRAG

Vorsorge treffen – Vollmacht, Betreuung,
Ehegattenvertretungsrecht und Patienten-
verfügung
Montag, 21. Sept. 2026, 17:00–19:00 Uhr
KulturRaum Rommelmühle e.V. | Flößerstr. 50/1 | 74321 Bietigheim-Bissingen

Bei schwerer Erkrankung, nach einem Unfall oder bei Pflegebedürftigkeit ist die
Frage zu klären, wer rechtsverbindliche Erklärungen und Entscheidungen vor-
nehmen und persönliche Angelegenheiten regeln kann, wenn es für eine Person
selbst nicht mehr möglich ist. Eine rechtzeitige und gute Vorsorge gibt allen Be-
teiligten Handlungssicherheit. Die TIB Sozialberatung Ludwigsburg e.V. informiert
über Bedeutung, Möglichkeiten und Geltungsbereiche der Patientenverfügung,
des Ehegattenvertretungsrechts, der Vorsorgevollmacht und der gesetzlichen
Betreuung. Sie stellt Formales und Formulierungen beispielhaft vor und beschreibt
deren Handhabung. Nach dem Vortrag ist Raum für Fragen vorhanden.

Veranstalter: KulturRaum Rommelmühle e.V.
Kontakt: Tel. 07141/92 19 72, info@sozialberatung-ludwigsburg.de

SELBSTERFAHRUNG

Wie fühlt sich Demenz an?
Selbsterfahrungsstationen
Dienstag, 22. Sept. 2026, 10:00–16:00 Uhr
Haus am Bürgergarten | Villastraße 25 | 74399 Walheim

Wie fühlt es sich an, wenn alltägliche Aufgaben zur Herausforderung werden?
Bei den Selbsterfahrungsstationen im Rahmen der Woche der Demenz kann dies
gerne im Haus am Bürgergarten ausprobiert werden.

Veranstalter: Evangelische Heimstiftung GmbH, Haus am Bürgergarten
Kontakt: Sarah Setzer, Tel. 07143/402960,

haus-am-buergergarten@ev-heimstiftung.de
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LESUNG

(K)eine Frage des Alters –
Lesung für Kindergartengruppen
Dienstag, 22. Sept. 2026, 10:00–11:30 Uhr
Stadtbücherei Korntal | Pestalozziweg 1 | 70825 Korntal-Münchingen

Wenn Oma oder Opa sich plötzlich anders verhalten, ganz viel vergessen, Dinge
verlegen oder immer wieder das Gleiche fragen, dann merken auch die Jüngsten,
dass etwas mit ihm oder ihr „nicht stimmt“. In immer mehr Büchern für Kinder im
Kindergartenalter werden die Veränderungen thematisiert. Oftmals werden diese
einfühlsam und zugleich humorvoll dargestellt und zeigen, wie Kinder mit de-
menzbedingten Besonderheiten umgehen und auf leichte Weise gemeinsam mit
der betroffenen Person einen positiven Weg finden. Angemeldete Kindergarten-
gruppen lernen durch das Vorlesen eines altersgerechten Buches und das gemein-
same Betrachten dazugehöriger Bilder mögliche demenzbedingte Veränderungen
kennen. Im Anschluss haben sie Gelegenheit, sich miteinander über das Gehörte
und Gesehene auszutauschen.

Eine Anmeldung ist bis zum 17.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Stadtbücherei und Älter Werden in Korntal-Münchingen
Kontakt: Stadtbücherei Korntal, Tel. 0711/8367-1535,

stabue_korntal@korntal-muenchingen.de
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VORTRAG

Demenz im Fokus – Zuhören, austauschen,
verstehen
Dienstag, 22. Sept. 2026, 13:00–16:00 Uhr
Robert-Breuning-Stift | Bülzenstraße 3 | 74354 Besigheim

Wir möchten Angehörigen und Interessierten Einblicke in den Alltag mit an
demenzerkrankten Menschen geben. Neben der Vorstellung von Angeboten,
möchten wir Interessierte für das Thema Demenz sensibilisieren und beratend zur
Verfügung stehen.

Veranstalter: Evangelische Heimstiftung GmbH, Robert-Breuning-Stift
Kontakt: Noreen Fritz, Tel. 07143/67 131, noreen.fritz@ev-heimstiftung.de

Pflegezentrum Markgröninger Sonnenhof

rezeption.sonnenhof@asb-stuttgart.de

Wir bieten professionelle Pflege, persönliche Betreuung und kompetente

Begleitung – auch für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen.

07145 80 43 70

Asperger Straße 42 · 71706 Markgröningen

Wir helfen
hier und jetzt.

– ANZEIGE –
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GEMEINSAM VERWEILEN UND AKTIV SEIN

„Unter der Laube“ –
Natur erfahren mit Hand und Herz
Dienstag, 22. Sept. 2026, 15:00–16:30 Uhr
Pflegeheim auf dem Roßbühl | Auf dem Roßbühl 4–5
70825 Korntal-Münchingen

Natur tut gut!

Dieser Aussage würden vermutlich die meisten sofort zustimmen. Doch was steckt
eigentlich dahinter? Wie wirkt die Natur und insbesondere der Wald und Garten
auf uns Menschen? Wie können wir Lebensfreude im Grünen für Menschen mit
Demenz ermöglichen?

Gemeinsam möchten wir unter der Gartenpergola des Hauses unsere Sinne
entfalten, dabei mit den Schätzen der Natur gestalterisch ein wenig kreativ sein
und nebenbei von den vielfältigen – wissenschaftlich fundierten – Wirkungen der
Natur erfahren.

Denn eins ist sicher: Gemeinsames Naturerleben regeneriert, macht uns mutig
und gelassener für die Herausforderungen des Alltags.
(Bei Starkregen und ungemütlichen Temperaturen wird nach innen verlegt).

Wir freuen uns auf schöne Begegnungen!

Eine Anmeldung ist bis zum 18.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Evangelische Diakonieschwesternschaft Herrenberg –
Pflegeheim auf dem Roßbühl

Kontakt: Gerda Huber, 07032/2062024, g.huber@evdiak.de
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VORTRAG

Herausforderung Demenz –
Wissen, Verstehen, Unterstützen
Dienstag, 22. Sept. 2026, 15:30–17:30 Uhr
JägerhofQuartier Konferenzbereich | Hindenburgstr. 49 | 71638 Ludwigsburg

Wichtiges Wissen für Angehörige:
Erfahren Sie im Vortrag der Kleeblatt Pflegeheime gGmbH in Kooperation mit der
Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. und Selbsthilfe Demenz, wie Sie
Betroffene verstehen und unterstützen können.

Referentin: Ute Hauser, Geschäftsführerin Alzheimer Gesellschaft Baden-Württem-
berg e.V., Selbsthilfe Demenz

Eine Anmeldung ist bis zum 18.09.2026 erforderlich über
https://kleeblatt-ggmbh.de/event/vortrag-demenz

Veranstalter: Kleeblatt Pflegeheime gGmbH
Kontakt: 07141/968-200, info@kleeblatt-ggmbh.de
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INFORMATIONSSTAND

Informationsstand:
Auskunft rund um Pflege und Demenz
Dienstag, 22. Sept. 2026, 16:00–17:30 Uhr
Stadtbücherei Korntal | Pestalozziweg/Stadthalle | 70825 Korntal-Münchingen

In Anknüpfung an die vormittäglichen Lesungen zum Thema Demenz für Kin-
dergartenkinder am Dienstag, den 22.09.26 und Mittwoch, den 23.09.26 in der
Stadtbücherei Korntal steht am Nachmittag der Pflegestützpunkt des Landkreises
Ludwigsburg allen Eltern sowie Menschen mit Pflegebedarf jeden Alters, ihren
Angehörigen und weiteren Interessierten für Fragen rund um das Thema Pflege
und Demenz sowie vorhandene Unterstützungsangebote vor Ort zur Verfügung.

Veranstalter: Stadtbücherei Korntal und Älter Werden in Korntal-Münchingen
Kontakt: Helena Mersmann, Tel. 0711/8367-3215,

helena.mersmann@korntal-muenchingen.de
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VORTRAG

Vollmacht, Betreuungsverfügung,
Patientenverfügung
Dienstag, 22. Sept. 2026, 17:30–19:30 Uhr
Breitwiesenhaus Gerlingen | Berkheimer Weg 47 | 70839 Gerlingen

Bei schwerer Erkrankung, nach einem Unfall, oder bei Pflegebedürftigkeit ist die
Frage zu klären, wer rechtsverbindliche Erklärungen und Entscheidungen vor-
nehmen und persönliche Angelegenheiten regeln kann, wenn es für eine Person
selbst nicht mehr möglich ist. Eine rechtzeitige und gute Vorsorge gibt allen Be-
teiligten Handlungssicherheit. Die TIB Sozialberatung Ludwigsburg e.V. informiert
über Bedeutung, Möglichkeiten und Geltungsbereiche der Patientenverfügung,
Ehegattenvertretungsrecht, Vorsorgevollmacht und gesetzliche Betreuung. Sie
stellt Formales und Formulierungen beispielhaft vor und beschreibt deren Hand-
habung. Nach dem Vortrag ist Raum für Fragen vorhanden.

Veranstalter: Breitwiesenhaus Altenhilfezentrum Gerlingen gGmbH
Kontakt: Terry Mc Cormick, Tel. 07156/43010

tmccormick@breitwiesenhaus.de
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VORTRÄGE

Aufklärung und Prävention –
was die Polizei rät
Dienstag, 22. Sept. 2026, 18:00–20:00 Uhr
Rathaus Marbach am Neckar, Bürgersaal | Marktstraße 23
71672 Marbach am Neckar

Zwei Vorträge der Polizei greifen unterschiedliche Herausforderungen auf, die
viele ältere Menschen und Angehörige beschäftigen.

Vortrag 1: Betrug am Telefon

Mit immer neuen Tricks versuchen professionelle Betrüger vor allem ältere Men-
schen um Geld und Wertsachen zu bringen.

Begriffe wie Enkeltrick, falsche Polizeibeamte oder Schockanrufe sind inzwischen
vielen bekannt – dennoch fallen immer wieder Menschen auf die Täter herein.
Neben dem finanziellen Schaden sind die psychischen Folgen für Betroffene oft er-
heblich. Im Vortrag erfahren Sie, wie die Betrüger vorgehen, welche Warnzeichen
und Maschen es gibt und wie man sich wirksam schützen kann.

Referentin: Andrea Glück, Erste Kriminalhauptkommissarin, Referat Prävention

Vortrag 2: Was tun, wenn jemand vermisst wird?

Die Sorge um einen demenzerkrankten Angehörigen mit Weglauftendenz belastet
viele Familien. Was tun, wenn die betroffene Person orientierungslos unterwegs
ist oder in eine gefährliche Situation gerät? Welche Möglichkeiten gibt es, Weglau-
fen vorzubeugen? Und wann sollte die Polizei eingeschaltet werden? Der Vortrag
informiert über konkrete Handlungsmöglichkeiten, erklärt das Vorgehen der
Polizei im Ernstfall und bietet Raum für Fragen und Austausch.

Referent: Polizeihauptkommissar Joachim Schäfer, Polizeirevier Marbach

Veranstalter: Stadt Marbach / Projektgruppe „Demenzfreundliche Stadt“
Kontakt: Andrea von Smercek, Tel. 07144/102-341,

andrea.von.smercek@schillerstadt-marbach.de
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VORTRAG

Vorsorge treffen – Vollmacht, rechtliche
Betreuung, Ehegattenvertretungsrecht und
Patientenverfügung
Dienstag, 22. Sept. 2026, 18:00–19:30 Uhr
Albert-Knapp-Heim, Festsaal | Mühlstraße 22 | 71640 Ludwigsburg

Wer darf meine persönlichen Angelegenheiten regeln und rechtsverbindliche Ent-
scheidungen treffen, wenn ich dazu aufgrund eines Unfalls oder einer Erkrankung
nicht in der Lage bin? Wie kann eine rechtzeitige und gute Vorsorge getroffen
werden?

Die Betreuungsbehörde des Landkreises Ludwigsburg informiert zu Vorsorgevoll-
macht, rechtlicher Betreuung, Ehegattenvertretungsrecht und Patientenverfügung.

Ziel des Vortrags ist es, Ängste und Hürden abzubauen sowie Ihre offenen Fragen
zu klären.

Veranstalter: Stiftung evangelische Altenheime in Ludwigsburg
Kontakt: Sabine Schmidt-Kotzur, schmidt-kozur@stiftung-ev-altenheimat.de
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LESUNG

(K)eine Frage des Alters –
Lesungen für Kindergartengruppen
Mittwoch, 23. Sept. 2026, 10:00–11:30 Uhr
Stadtbücherei Korntal | Pestalozziweg 1 | 70825 Korntal-Münchingen

Wenn Oma oder Opa sich plötzlich anders verhalten, ganz viel vergessen, Dinge
verlegen oder immer wieder das Gleiche fragen, dann merken auch die Jüngsten,
dass etwas mit ihm oder ihr „nicht stimmt“. In immer mehr Büchern für Kinder im
Kindergartenalter werden die Veränderungen thematisiert. Oftmals werden diese
einfühlsam und zugleich humorvoll dargestellt und zeigen, wie Kinder mit de-
menzbedingten Besonderheiten umgehen und auf leichte Weise gemeinsam mit
der betroffenen Person einen positiven Weg finden. Angemeldete Kindergarten-
gruppen lernen durch das Vorlesen eines altersgerechten Buches und das gemein-
same Betrachten dazugehöriger Bilder mögliche demenzbedingte Veränderungen
kennen. Im Anschluss haben sie Gelegenheit, sich miteinander über das Gehörte
und Gesehene auszutauschen.

Eine Anmeldung ist bis zum 17.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Stadtbücherei und Älter Werden in Korntal-Münchingen
Kontakt: Stadtbücherei Korntal, Tel. 0711/8367-1535,

stabue_korntal@korntal-muenchingen.de
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GEMEINSAMES ESSEN

Mittagstisch für Menschen mit Demenz und
ihre Angehörigen
Mittwoch, 23. Sept. 2026, 11:45–13:00 Uhr
Pflegezentrum Ditzingen gGmbH Haus Guldenhof | Hohestraße 30
71254 Ditzingen

Hereinspaziert in die Cafeteria des Pflegezentrums Ditzingen – Haus Guldenhof. In
gemütlicher Atmosphäre können Sie gemeinsam speisen und Kontakte knüpfen.

Die Teilnahme am Mittagstisch kostet 10 €.

Eine Anmeldung ist bis zum 07.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Pflegezentrum Ditzingen Haus Guldenhof gGmbH
Kontakt: Ziegler Elke, Tel. 07156/309000, info@haus-guldenhof.de

– ANZEIGE –

ZUHAUSE IST DER SCHÖNSTE ORT ʡ
WIR SORGEN DAFÜRʍ DASS ES SO BLEIBT.
Souverän. Empathisch. Menschlich.

Wir beraten Sie gerne.

07154 808133
www.sem-pflegedienst.de
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GESELLIGER NACHMITTAG

Ablenkung im Alltag
Mittwoch, 23. Sept. 2026, 14:00–16:00 Uhr
Pflegezentrum Ditzingen gGmbH Haus Guldenhof | Hohestraße 30
71254 Ditzingen

Bei Spiel und Spaß möchten wir mit Ihnen gemeinsam einen Nachmittag im Haus
Guldenhof verbringen. Bewegung, Musik und Rätselspaß dürfen nicht fehlen.

Eine Anmeldung ist bis zum 18.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Pflegezentrum Ditzingen Haus Guldenhof gGmbH
Kontakt: Nadine Zenker-Kaiser, Tel. 07156/309000, info@haus-guldenhof.de

WiU helfen zu +ause

/PeY ZPUK ^PY PU 0hYeY 5ähe:

Pflegestation
StadtTitte Karlstr. 24/1, Tel. 2588 750

,glosheiT Peter-Eichert-Str. 13, Tel. 2588 780

/ohenecR Wilhelm-Nagel-Str. 59, Tel. 2588 790

NecRarweihingen Schwarzwaldstr. 41, Tel. 2588 810

Pflugfelden/Weststadt Erwin-Bälz-Str. 3, Tel. 2588 770

Oßweil/Schl�ßlesfeld August-Lämmle-Str. 23, Tel. 2588 830

Poppenweiler Vordere Str. 17, Tel. 2588 820

Nachbarschaftshilfe 3udwigsburg Tel. 2588 760

Die Diakonie- und Sozialstation Ludwigsburg Yersorgt in

Ludwigsburg regelmäßig rund 1.000 Patienten zu Hause.

Wir pflegen, betreuen, unterstützen. Wir informieren Sie über

Ihren Leistungsanspruch gegenüber Kranken- und Pflege-

kassen und klären Sie über alle anfallenden Kosten auf.

Sprechen Sie mit uns, wenn Sie Hilfe benötigen.

www.diakoniestation-lb.de

– ANZEIGE –
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VORTRAG

Frontotemporale Demenz –
Wenn Persönlichkeit verloren geht
Mittwoch, 23. Sept. 2026, 14:00–16:00 Uhr
Karl-Ehmer-Stift | Bietigheimer Str. 17 | 74379 Ingersheim

Der Vortrag zur Frontotemporalen Demenz vermittelt Grundlagen über diese
besondere Form der Demenz, bei der vor allem Verhalten, Persönlichkeit und
Sprache betroffen sind.

Die Teilnahme erfolgt auf Spendenbasis.

Eine Anmeldung ist bis zum 16.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Evangelische Heimstiftung GmbH, Karl-Ehmer-Stift
Kontakt: Maria Nass, Tel. 07142/91534101,

maria.nass@ev-heimstiftung.de



Woche der

18.–27. Sept. 2026

26

VORTRAG

Patientenverfügung – Vorsorgen.
Entscheiden. Sichere Zukunft schaffen.
Mittwoch, 23. Sept. 2026, 16:00–17:00 Uhr
Haus am Enzpark | Bahnhofstraße 47 | 74321 Bietigheim

Vorsorge bedeutet Selbstbestimmung in einer verletzlichen Lebensphase. Viele
Menschen haben diffuse Ängste oder falsche Vorstellungen – mit dem Vortrag
möchten wir Transparenz schaffen, Sicherheit vermitteln und zum konkreten
Handeln motivieren. Die Referentin, Frau Jordan-Weinberg (Vorsitzende Kreisseni-
orenrat Ludwigsburg e.V.) informiert über Bedeutung, Möglichkeiten und Gel-
tungsbereiche der Patientenverfügung und zeigt, wie eine rechtssichere Patien-
tenverfügung entsteht, welche rechtlichen und medizinischen Fallstricke es gibt
und wie Angehörige und Behandelnde eingebunden werden sollten. Ideal für alle,
die ihre Selbstbestimmung für den Ernstfall klären möchten. Nach dem Vortrag ist
Raum für Fragen vorhanden.

Veranstalter: Evangelische Heimstiftung GmbH, Haus am Enzpark,
Kontakt: Lili Maier, Tel. 07142/91434-0, haus-am-enzpark@ev-heimstiftung.de



– ANZEIGE –

Jetzt online einkaufen
www.lkz.de/shop

Auch erhältlich im Kundencenter der Ludwigsburger
Kreiszeitung, Körnerstraße 14–18, Ludwigsburg.

Ratgeber
von Vorsorge und Gesundheit bis Nachlass

Jeweils

20 €

Jeweils

16,90 €
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INFORMATIONSNACHMITTAG

Wenn das Vergessen kommt –
Was pflegende Angehörige wissen sollten.
Mittwoch, 23. Sept. 2026, 16:00–19:00 Uhr
Landratsamt Ludwigsburg – Konferenzzone | Hindenburgstraße 40
71638 Ludwigsburg

Eine Demenzerkrankung oder ein plötzlicher Einschnitt kann dazu führen, dass
wichtige persönliche Angelegenheiten nicht mehr selbst geregelt werden können.
Angehörige stehen dann oft vor vielen Fragen:
Wer darf Entscheidungen treffen?
Welche Unterstützung und Pflegeleistungen gibt es?
Wie wird ein Pflegegrad beantragt und welche Vorsorgemöglichkeiten sind
sinnvoll?

Die Veranstaltung informiert kompakt über Vorsorgevollmacht, Patienten-
verfügung, rechtliche Betreuung und das Ehegattenvertretungsrecht sowie
über wichtige Aspekte rund um Demenz und Pflege. Dabei wird auch erläutert,
wie Bevollmächtigte handeln können, wo die Grenzen einer Vollmacht liegen
und welche Möglichkeiten bestehen, wenn die Vollmacht nicht mehr ausgeübt
werden kann.

An diesem Nachmittag möchten wir Ihnen Antworten geben. Die Betreuungs-
behörde und der Pflegestützpunkt laden Sie herzlich zu einem gemeinsamen
Informationsnachmittag ein:

16:00–17:30 Uhr: Vortrag – „Rechtliche Vorsorge und was tun, wenn diese nicht
ausreicht“ (Betreuungsbehörde)

18:00–19:00 Uhr: Vortrag – „Im Dschungel der Pflegeleistungen – Unterstützungs-
und Entlastungsangebote für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen“
(Pflegestützpunkt)

Im Anschluss an die Vorträge bzw. auch parallel dazu haben Sie die Möglichkeit,
sich an unseren Informationsständen im Foyer zu informieren und persönlich
beraten zu lassen.

Wichtig zu wissen: Sie können an der gesamten Veranstaltung teilnehmen oder die
Vorträge für Ihren Themenschwerpunkt einzeln besuchen.



29

Woche der

18.–27. Sept. 2026

Eingeladen sind: Pflegende Angehörige, Interessierte, Nachbarn und alle, die sich
frühzeitig über das Thema Vorsorge (auch unabhängig vom Thema Demenz) infor-
mieren möchten – denn Vorsorge ist in jedem Alter sinnvoll.

Veranstalter: Betreuungsbehörde und Pflegestützpunkt des Landratsamtes
Ludwigsburg

Kontakt: Melanie Roser, Meike Mühleck, Tel. 07141/14443331,
Tel. 07141/14443528, melanie.rosner@landkreis-ludwigsburg.de
Meike.Muehleck@landkreis-ludwigsburg.de

• Ambulante Alten-
und Krankenpflege

• Tagespflege
• Nachbarschaftshilfe
• Demenzgruppe

(Nre) Kirchgasse 11 · 71686 Remseck · Unsere Bürozeiten: Mo.–Fr., 9.00–12.00 Uhr · 13.00–16.00 Uhr

Tagespflege:

 97195
(Ald) Schlößlesstraße 10

Diakoniestation:

 7980

2026 feiern wir Jubiläum – 50 Jahre Diakoniestation Remseck und Förderverein der Diakonie-
station, 30 Jahre Tagespflege und 10 Jahre Demenzgruppe „Café Vergiss-mein-nicht“, die wir
als Betreuungsangebot für Menschen mit Demenz anbieten. Seit 1976 sind wir als ambulanter
Kranken- und Altenpflegedienst in Remseck für Sie unterwegs.
Informationen zu unseren monatlichen Veranstaltungen finden Sie auf unserer Homepage.

www.diakoniestation-remseck.de

– ANZEIGE –
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GEDÄCHTNISTRAINING

Gemeinsam aktiv – Ganzheitliches
Gedächtnistraining ohne Leistungsdruck
Donnerstag, 24. Sept. 2026, 10:00–11:00 Uhr und 13:00–14:00 Uhr
Geschwister Zacher Haus | Badstubenstraße 4 | 74385 Pleidelsheim

Eine Stunde zum Schnuppern für Interessierte und zukünftige Kursleiter. Das
Übungsprogramm regt das Denken und die Phantasie an und verbessert gleich-
zeitig Konzentration und Gedächtnis auf spielerische Weise. Das ganzheitliche
Gedächtnistraining gibt viele Anregungen und Tipps, wie Sie Ihre grauen Zellen in
Schwung bringen können.

Eine Anmeldung ist bis zum 21.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Sozialstation Pleidelsheim
Kontakt: Annette Fierhauser, Tel. 07144/26459,

sozialstation@rathaus-pleidelsheim.de

EINLADUNG

Herbstzauber –
Erinnerungen Demenzwoche 2026
Donnerstag, 24. Sept. 2026, 14:30–16:30 Uhr
Karlinum | Auf der Wart 2 | 71638 Ludwigsburg

Im Mittelpunkt stehen Gemeinschaft, Erinnerungen und Sinneserlebnisse. Mit
herbstlichen Düften, Musik und kleinen Aktivitäten schaffen wir eine warme Atmo-
sphäre und laden Sie herzlich ein mitzumachen.

Die Teilnahme erfolgt auf Spendenbasis.

Veranstalter: Altenhilfe Karlinum, Karlshöhe Ludwigsburg
Kontakt: Marie Bock, Tel. 07141/9651601,

Marie-Christin.Bock@karlshoehe.de
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SCHULUNG

Demenz-Partner-Schulung
Donnerstag, 24. Sept. 2026, 16:00–17:30 Uhr
Pflegestützpunkt Stadt Ludwigsburg | Stuttgarter Str. 12/1 | 71638 Ludwigsburg

In diesem Kurs wird Basiswissen zum Thema Demenz vermittelt. Die Teilnehmer
erhalten wertvolle Tipps für den respektvollen und einfühlsamen Umgang mit Be-
troffenen und erfahren, wie jeder Einzelne zur Verbesserung ihrer Lebensqualität
beitragen kann.

Eine Anmeldung ist bis zum 23.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Pflegestützpunkt Stadt Ludwigsburg
Kontakt: Pflegestützpunkt Stadt Ludwigsburg, Tel. 07141/910-3123,

pflegestuetzpunkt@ludwigsburg.de
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die Sie im �lltag mit
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SELBSTERFAHRUNG

Erleben statt nur verstehen
Donnerstag, 24. Sept. 2026, 18:00–20:00 Uhr
Johanniter-Haus Pleidelsheim | Beihinger Str. 41 | 74385 Pleidelsheim

Nutzen Sie die Gelegenheit zum Austausch, zum Ausprobieren und zum Ken-
nenlernen verschiedener Angebote für Menschen mit Demenz, wie zum Beispiel
Freizeitbeschäftigung/Gedächtnistraining, Validation u./o. Demenzparcours.

Eine Anmeldung ist bis zum 17.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Johanniter-Haus Pleidelsheim
Kontakt: Andrea Koch, Tel. 07144/8001404,

andrea.koch@jose.johanniter.de

– ANZEIGE –
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VORTRAG

Herausforderung Demenz
Donnerstag, 24. Sept. 2026, 18:00–19:30 Uhr
Treffpunkt Adler am Laien | Leonberger Straße 10 | 71254 Ditzingen

Demenz ist ein Thema, das heutzutage viele Menschen bewegt. Wir wissen: De-
menz kann jeden treffen und eine Demenzerkrankung verändert den Alltag und
das Zusammenleben der Betroffenen und Angehörigen entscheidend. Sonja Thal
(Demenzberatung der Stadt Ditzingen) wird an diesem Abend das Krankheitsbild
Demenz erläutern und Tipps zum Umgang und zur Kommunikation mit Menschen
mit Demenz geben.

Eine Anmeldung ist bis zum 21.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Stadt Ditzingen – Abteilung Senioren und Teilhabe
Kontakt: Maria Zeppenfeld, Tel. 07156/164-336,

SeniorenUndTeilhabe@Ditzingen.de
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VORTRAG

Wenn die Erinnerung schwindet – Demenz
verstehen und im Alltag unterstützen
Donnerstag, 24. Sept. 2026, 19:00–20:30 Uhr
Begegnungszentrum Treff Q | Marktstraße 15 | 71672 Marbach

Demenz betrifft nicht nur das Gedächtnis – sondern das ganze Leben.

Wenn vertraute Menschen sich verändern, entstehen viele Fragen, Unsicherheiten
und oft auch Sorgen.

Was steckt hinter einer Demenz? Wie erkenne ich erste Anzeichen? Und wie kann
ein liebevoller und verständnisvoller Umgang gelingen?

Der Vortrag informiert einfühlsam und verständlich über Ursachen, Verlauf und
Behandlungsmöglichkeiten von Demenzerkrankungen. Er zeigt Unterschiede
zwischen Demenz und normaler Vergesslichkeit im Alter auf und gibt Orientierung
für Angehörige und Interessierte.

Besonders im Fokus stehen praktische Tipps für die Kommunikation mit Betroffe-
nen: Wie spreche ich wertschätzend und einfühlsam mit Menschen mit Demenz?
Wie können Konflikte vermieden werden? Und welche Unterstützungsmöglichkei-
ten gibt es?

Im Anschluss informieren der Pflegestützpunkt des Landratsamts Ludwigsburgs
über konkrete Beratungs-, Unterstützungs- und Hilfsangebote für Betroffene und
Angehörige in der Region sowie die Betreuungsgruppe der Diakoniestation Mar-
bach e. V. über ihre Angebote zur Entlastung und Begleitung pflegender Angehöri-
ger und Menschen mit Demenz.

Referentin: Frau Ulrike Julius (DEKRA-zertifizierte Demenzexpertin)

Veranstalter: Stadt Marbach / Projektgruppe „Demenzfreundliche Stadt“
Kontakt: Natascha Haupt, Tel. 01765/7700602,

natascha.haupt@schillerstadt-marbach.de
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GEMEINSAM AKTIV

Kopf aus dem Chaos, rein ins Training
Freitag, 25. Sept. 2026, 10:00–11:00 Uhr
Seniorenzentrum Spitalhof Münchingen | Am Spitalhof 3
70825 Korntal-Münchingen

Lernen Sie mit einfachen, aber wirksamen Bewegungsübungen Ihr mentales und
körperliches Wohlbefinden zu verbessern. Diese ganzheitliche Gehirnfitnessme-
thode verbindet kognitive Aufgaben und koordinative Bewegungsübungen und
lässt sich mühelos mit geringem Aufwand in den Alltag integrieren. Mit viel Humor
und Leichtigkeit werden die Übungen von der Gehirnfitnesstrainerin Christine
Rau-Lehleuter angeleitet.

Die Teilnahme erfolgt auf Spendenbasis.

Eine Anmeldung ist bis zum 10.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Seniorenzentrum Spitalhof Münchingen
Kontakt: Christine Rau-Lehleuter, 07150/919 86 0, shm@altenheimat.de
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GEMEINSAM AKTIV

Klang und Demenz
Freitag, 25. Sept. 2026, 10:30–11:30 Uhr
Tagespflege Seemühle | Seemühle 11 | 71665 Vaihingen an der Enz

„Mit Klang Brücken bauen!”

Das Erleben von Klangschalen kann einen beruhigenden und nonverbalen Zugang
für Menschen mit Demenz schaffen. Durch sanfte Schwingungen und harmonische
Klänge können emotionale Erlebnisse ebenso wie ein tiefes Gefühl von Geborgen-
heit erlebt werden. Wir laden Sie herzlich dazu ein.

Wir freuen uns auf Sie.
Team Tagespflege Seemühle

Eine Anmeldung ist bis zum 23.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Tagespflege Seemühle, Pflegezentrum Ditzingen Haus
Guldenhof gGmbH

Kontakt: Stefanie Reutter, Tel. 07042/2607641,
seemuehle@haus-guldenhof.de
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GEFÜHRTE WANDERUNG

Gemeinsam Natur erleben – für Menschen
mit Demenz und ihren Lieblingsmenschen
Freitag, 25. Sept. 2026, 16:00–17:30 Uhr
In den Weinbergen in Rosswag, Vaihingen/Enz | Treffpunkt Wanderparkplatz,
Landstraße K1648 zwischen Rosswag und Illingen 10 | 71665 Vaihingen/ Enz

Die Sozialstation Vaihingen/ Enz und die Demenz-Naturparkführerin Anja Bauer
laden herzlich zu einer begleiteten Wanderung für Menschen mit Demenz und
ihren Lieblingsmenschen ein. Im Mittelpunkt stehen gemeinsames Erleben, kleine
Naturentdeckungen, Bewegung an der frischen Luft sowie Zeit für Austausch und
Begegnung. In entspannter Atmosphäre möchten wir schöne Momente teilen,
Erinnerungen wecken und miteinander unterwegs sein. Freuen Sie sich auf eine
gemütliche Wanderung. Im Anschluss gibt es die Möglichkeit einer gemeinsamen
Einkehr.

Eine Anmeldung ist bis zum 23.09.2026 erforderlich.

Veranstalter: Sozialstation Vaihingen / Enz
Kontakt: Jutta Walter, Tel. 07042/18953, j.walter@vaihingen.de
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SEMINAR

Kompaktseminar „Letzte Hilfe“
Freitag, 25. Sept. 2026, 17:00–21:00 Uhr
vhs Korntal-Münchingen, 2. OG, Raum 201 | Johannes-Daur-Straße 6
70825 Korntal-Münchingen

Viele haben einen „Erste-Hilfe-Kurs“ besucht. Doch wissen wir auch, was am Ende
des Lebens zu tun und besser nicht zu tun ist? Oft sind wir hilflos, wenn Menschen
sterben, die uns nahestehen. Dieser Kurs ermutigt Sie, sich Sterbenden zuzu-
wenden, indem Sie Basiswissen und Orientierungshilfen vermittelt bekommen.
Geleitet wird das Seminar von Hannelore Häring und Anita Ehret, die zertifizierte
Kursleiterinnen „Letzte Hilfe“ sind.

Die Teilnahme erfolgt auf Spendenbasis.

Eine Anmeldung ist bis zum 18.09.2026 erforderlich online unter https://
vhs-korntal-muenchingen.de/Veranstaltung/cmx69dd0a7629e9e.html

Veranstalter: vhs Korntal-Münchingen
Kontakt: Cornelie Class-Hähnel, Tel. 0711/8386511,

info@vhs-korntal-muenchingen.de
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Lückenleben: Mein Mann, der Alzheimer,
die Konventionen und ich – eine Lesung mit
Katrin Seyfert
Freitag, 25. Sept. 2026, 19:00–21:00 Uhr
Stadtbibliothek Ditzingen | Am Laien 3 | 71254 Ditzingen

Mit Anfang 50 erhält Katrin Seyferts Ehemann die Diagnose „Demenz“. Schonungs-
los offen und brutal ehrlich erzählt sie davon, wie es ist, wenn der Partner allmäh-
lich seine Sprache und damit seine Identität verliert. Wie sie mit der Rolle hadert,
die ihr erst als pflegende Ehefrau, dann als Witwe zugeschrieben wird. Und wie
sie ihren eigenen Weg findet, sich mit der Lücke, die ihr Mann hinterlassen hat, zu
arrangieren.

Eine Anmeldung ist bis zum 25.09.2026 erforderlich über die Kontakt-
daten oder online unter https://eveeno.com/lueckenleben

Veranstalter: Stadtbibliothek Ditzingen + Stadt Ditzingen, Abteilung für Senioren
und Teilhabe

Kontakt: Lia Fischer, 07156/164 324, stadtbibliothek@ditzingen.de
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GEMEINSAM UNTERWEGS

Spaziergang mit Impulsen rund um das
Thema: Demenz – (k)eine Frage des Alters
Freitag, 26. Sept. 2026, 15:00–16:30 Uhr
Rathaus Kornwestheim – Haupteingang | Jakob-Sigle-Platz 1
70806 Kornwestheim

Unter dem Motto „Demenz (k)eine Frage des Alters“ möchten wir den Blick darauf
richten, wie Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Seniorinnen und Senioren
miteinander umgehen, wenn Demenz Teil des Alltags wird. Jede Generation erlebt
die Erkrankung aus einer anderen Rolle heraus: als Enkelkind, Tochter oder Sohn,
Nachbar oder Freund. Besonders Kinder stellen oft ehrliche und direkte Fragen,
wenn Oma oder Opa sich verändern. Offenheit, gemeinsame Erlebnisse und
verständliche Erklärungen können helfen, Ängste abzubauen und Begegnungen
möglich zu machen. Ein gemeinsamer Spaziergang durch den Salamanderstadt-
park lädt dazu ein, Demenz aus verschiedenen Perspektiven zu betrachten. An
mehreren Stationen geben Impulse, kleine Mitmachaktionen und Denkanstöße
Gelegenheit, sich mit dem Thema auseinanderzusetzen, Fragen zu stellen und
miteinander ins Gespräch zu kommen.

Veranstalter: Stadt Kornwestheim
Kontakt: Vanessa Bilger, Tel. 07154/2028202,

Vanessa.Bilger@kornwestheim.de



Woche der

18.–27. Sept. 2026

GOTTESDIENST

Ökumenischer Gottesdienst im Rahmen der
Woche der Demenz
Sonntag, 27.09.2026, 14:30 Uhr - 15:30 Uhr
Karlshöher Kirche | Auf der Karlshöhe 3 | 71638 Ludwigsburg

Das Netzwerk demenzTalk Ludwigsburg lädt herzlich zu einem Gottesdienst unter
dem Motto „Demenz – (k)eine Frage des Alters“ ein. Der Gottesdienst ist für alle Men-
schen geeignet – unabhängig von Alter, Konfession oder persönlicher Betroffenheit.
Er bietet Raum für Besinnung, Begegnung und gemeinsames Erleben. Im Anschluss
sind alle Besucherinnen und Besucher herzlich zu Kaffee und Kuchen eingeladen.

Veranstalter: demenzTalk (Demenznetzwerk Stadt Ludwigsburg)
Kontakt: Sabine Schmidt-Kotzur, 07141/ 9306-140,

schmidt-kotzur@stiftung-ev-altenheim.de
– ANZEIGE –
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NACH DER WOCHE DER DEMENZ
GOTTESDIENST

Besonderer Gottesdienst
im Altenzentrum Korntal
Mittwoch, 30. Sept. 2026, 10:00–11:00 Uhr
Altenzentrum Korntal | Friederichstraße 2 | 70825 Korntal-Münchingen

Ein Gottesdienst besonders auch für Menschen mit einer Demenz. In ruhiger
Atmosphäre, mit bekannten Liedern und einer kurzen, anschaulichen Predigt. Mit
Herrn Pfarrer Luithle und Mitarbeitern des Altenzentrums Korntal.

Veranstalter: Altenzentrum Korntal
Kontakt: Michèle Stratmann, Tel. 0711/836300,

stratmann.michele@diakonie-bgk.de

Alltagsglück ist ein im Bottwartal ansässiger Betreuungsdienst.
Mit Herz und Erfahrung begleiten wir Seniorinnen und Senioren
im Alltag und unterstützen sie dabei, möglichst lange selbstbe-
stimmt und in vertrauter Umgebung zu leben. Unser Angebot um-
fasst haushaltsnahe Dienstleistungen, individuelle häusliche Betreuung
sowie persönliche Begleitung bei täglichen Aktivitäten. Besonders im Um-
gang mit Menschen mit Demenz verfügen wir über umfassende Kenntnisse
und viel Einfühlungsvermögen. Wir stehen unseren Kundinnen und Kunden und ihren
Angehörigen als verlässlicher Partner zur Seite und schaffen Entlastung, Sicherheit und
mehr Lebensqualität.

• Hauswirtschaft | Ambulante Betreuung | Begleitung & Erledigungen
• Zertifizierter Anbieter von Unterstützungsangeboten im Alltag
• Unterstützung bei Beantragung von Pflegegraden & Pflegeleistungen
• Diverse Finanzierungsmöglichkeiten über Pflegekassen

Im gesamten Landkreis Ludwigsburg für Sie vor Ort. Wir beraten Sie gerne!

Kornblumenweg 24 | 71711 Murr | 07144/7063254 | info@alltags-glueck.de | www.alltags-glueck.de

Kundenbetreuerin
Frau Hannah Zieker
07144/7063254

– ANZEIGE –
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HILFREICHE INFORMATIONEN BETREUUNGSRECHT UND VOLLMACHTEN

Ganzjähriges Angebot der
Betreuungsbehörde
Bei der Betreuungsbehörde des Landkreises Ludwigsburg können Vorträge zu den
Themen Vollmacht, Betreuungsverfügung, Betreuung und Ehegattenvertretungs-
recht angefragt werden.

Veranstalter: Melden Sie sich gerne unter: Tel. 07141/144-2464 oder
schreiben Sie an betreuungsbehoerde@landkreis-ludwigsburg.de

HILFREICHE INFORMATIONEN

Medienausstellung zum Thema Demenz
16. Sept.–29. Sept. 2026
Öffnungszeiten der Stadtbücherei

Stadtbücherei Korntal und Stadtbücherei Münchingen | Pestalozziweg 1/Stadt-
halle und Kirchgasse 4/Widdumhof | 70825 Korntal-Münchingen

Die Ausstellungen zum Thema präsentieren zahlreiche Medien, u.a. Ratgeber für
Betroffene und Angehörige, Biografisches, Bücher für kleinere und größere Kin-
der, Geschichten zur Anregung der Erinnerungen für gemeinsame Gespräche und
Spiele zur Aktivierung. Broschüren und Informationsmaterial von der Deutschen
Alzheimer Gesellschaft e.V. zum Mitnehmen ergänzen das Angebot. Mit einem
gültigen Ausweis der Stadtbücherei Korntal-Münchingen können die ausgestellten
Medien auch entliehen werden.

Veranstalter: Stadtbücherei Korntal-Münchingen
Kontakt: Wiebke von der Foehr, Tel. 0711/8367-1535,

stabue_korntal@korntal-muenchingen.de
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Medientisch zum Thema Demenz
17. Sept.–30. Sept. 2026
Öffnungszeiten der Ortsbücherei
Ortsbücherei Pleidelsheim | Ludwig-Hofer-Str. 9 | 74385 Pleidelsheim

Veranstalter: Ortsbücherei Pleidelsheim in Kooperation mit der Sozialstation
Pleidelsheim

Kontakt: Ortsbücherei Pleidelsheim, Tel. 07144/26464,
buecherei@pleidelsheim.de

Demenz begreifen: Ein Tisch, viele Perspektiven
19. Sept.–26. Sept. 2026
Di.–Fr. 10:00–19:00 Uhr, Sa 10:00–14:00 Uhr
Otto-Rombach-Bücherei | Hauptstraße 19 | 74321 Bietigheim-Bissingen

Wie fühlt es sich an, mit Demenz zu leben? Welche Hilfen gibt es? Wie gehen Ange-
hörige damit um? Am Medientisch finden Sie Antworten: Mit informativen Mate-
rialien, berührenden Geschichten und praktischen Tipps. Ob Sie selbst betroffen
sind, sich informieren möchten oder einfach neugierig sind – hier sind Sie richtig.
Besuchen Sie uns und nehmen Sie neue Perspektiven mit.

Veranstalter: Otto-Rombach-Bücherei
Kontakt: Bietigheim-Bissingen Otto-Rombach-Bücherei, Tel. 07142/74486,

stadtbuecherei@bietigheim-bissingen.de
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Medienausstellung zum Thema Demenz in
der Stadtbibliothek Ludwigsburg
18. Sept.–27. Sept. 2026
Öffnungszeiten der Stadtbibliothek
Stadtbibliothek im KUZ | Wilhelmstraße 9/1 | 71638 Ludwigsburg

Die Stadtbibliothek Ludwigsburg präsentiert zur „Woche der Demenz“ eine Me-
dienausstellung rund ums Thema: Ratgeber für Angehörige und Betroffene, bio-
grafische Werke, Tipps zur Prävention und vieles mehr. Alle Medien können direkt
entliehen werden. Aktuelle Broschüren und Informationsmaterialien ergänzen das
Angebot.

Veranstalter: Stadtbibliothek Ludwigsburg
Kontakt: Stadtbibliothek Ludwigsburg, Tel. 07141/910-2542,

stabi.service@ludwigsburg.de

24h-Betreuung Zuhause.

Tel. 07141 706 �� 22
info@pflegeexpert24.de
www.pflegeexpert24.de

Rufen Sie uns an.
Wir beraten Sie gerne!

• Grundpflegerische
Versorgung

• Vollständige
Haushaltsführung

• Gesellschaft
und Ansprache

Wir�beraten�Sie�gerne!

Regional.
Familiär.
Direkt aus
Ludwigsburg.

– ANZEIGE –
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Die�Veranstalter�der�Woche�der�Demenz�2026�im�Landkreis�Ludwigsburg

Wir�freuen�uns�auf�Sie:
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HAUS AM SONNENFELD
Karl-Heinz-Lüth-Straße 4-8

74343 Sachsenheim

Das Areal „Haus am Sonnenfeld“ bündelt drei Wohn-/
Versorgungsangebote für ein gesichertes Leben im Alter:

AMBULANTER
PFLEGEDIENST

BETREUTES WOHNEN
(PLUS)

Telefon 07147 96799 30

info@sozialstation-sachsenheim.de

www.sozialstation-sachsenheim.de

Telefon 0176 18296257

bw@sozialstation-sachsenheim.de

www.sozialstation-sachsenheim.de

Telefon 07147 275940

phs@pflegeheimat.de

www.pflegeheimat.de
PFLEGEHEIM


